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. WPROWADZENIE

Pierwszymi wychowawcami swoich dzieci sg rodzice. Nauczyciele wspomagaja ich
wszechstronny i harmonijny rozwo6j, a uczen akceptuje sicbie i jest otwarty na potrzeby
drugiego cztowieka.

Wychowanie to proces wspomagania czlowieka w rozwoju, ukierunkowany na
osiggnigcie pelni dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i duchowe;.

Profilaktyka to proces wspomagania czlowicka w radzeniu sobie z trudno$ciami
zagrazajagcymi prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i
likwidowanie czynnikéw blokujacych i1 zaburzajacych zdrowe zycie. Profilaktyka winna
wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy integralng cato$§¢ z wiedza i
kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje sie osobowos¢ mtodego czlowieka. Nie
wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowac si¢ wiedza, w ktorej zapisane jest
doswiadczenie.

Program wychowawczo- profilaktyczny Zespotu Ksztalcenia w Lubianie opisuje w
sposob cato$ciowy wszystkie treSci 1 dzialania o charakterze wychowawczym i
profilaktycznym, ktérych podejmuje si¢ nasza placoéwka. Zdajemy sobie sprawe, ze
wychowanie dzieci jest przede wszystkim przywilejem i obowigzkiem rodzicow, ktorzy
petnig wiodaca role w ksztattowaniu systemu warto$ci, Swiatopogladu i charakteru mtodziezy.
Szkota moze jedynie pomaga¢ rodzicom i w wigkszym lub mniejszym stopniu wspiera¢ ich
dziatania. Za prace wychowawczo- profilaktyczng uznaje si¢ zgodne wspoétdziatanie uczniow,
rodzicow 1 nauczycieli, ktore prowadzi do osiagania celow ujetych w Misji Szkoly. Cata
spoteczno$¢ szkolna zna program wychowawczo- profilaktyczny i uczestniczy w kolejnych
etapach jego realizacji. Chcemy, aby nasza szkota byta bezpieczna, panowat w niej klimat
sprzyjajacy pracy uczniow 1 nauczycieli. Dagzymy do tego, aby nasi uczniowie byli kulturalni,
odpowiedzialni, komunikatywni, kreatywni 1 empatyczni, aby panowalo poczucie
przynaleznosci do grupy (klasy, szkoty), ktora tacza wigzi kolezenstwa i przyjazni.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcow klas podczas godzin z
wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotéw, pedagogiem,
pielegniarka szkolng i pozostatymi pracownikami szkoty, w zalezno$ci od stanu zasobow,
potrzeb klasy oraz przy wspotpracy z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym.

II.  ZALOZENIA PROGRAMOWE

1. Ksztaltowanie postaw: obywatelskich, poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu,
poszanowania dla innych kultur i tradycji oraz zapobieganie wszelkim przejawom
dyskryminaciji.

2. Wychowanie do wartosci: bezpieczenstwo, dyscyplina, kreatywnos$¢, odpowiedzialnose,
mitos¢, lojalnos¢, nauka, zrozumienie, wspodlnota, pigkno, sprawiedliwos¢, madrosc,
przyjazn, wiedza, uczciwo$é, powazanie, tradycja, wolno$¢, pasja, niezalezno$¢, prawosc,
rodzina, zdrowie, rozwoj, prawda, porzadek, przedsiebiorczos¢, patriotyzm.



3. Rozwijanie kompetencji spotecznych: komunikowania si¢, wyrazania emocji i potrzeb,
otwarto$¢ na relacje interpersonalne, asertywnosci, empatii, krytycznego myslenia,
konstruktywnego podejmowania decyzji.

Zaktadamy, ze w wyniku systematycznego, skorelowanego i spdjnego oddzialywania
wychowawczo-profilaktycznego uda si¢ nam przygotowa¢ uczniéw do zgodnego wspotzycia
z ludzmi. Bedziemy dazy¢ do tego, zeby nasi wychowankowie byli: uczciwi, wiarygodni,
odpowiedzialni, wytrwali, wrazliwi na krzywdg¢ innych, kreatywni, przedsiebiorczy, aby nie
stosowali przemocy stownej, fizycznej i psychicznej, mieli wysoka kultur¢ osobista i
gotowos¢ do uczestnictwa w kulturze. Wazne jest tez, aby uczniowie przestrzegali zasad
zdrowego stylu zycia, nie ulegali natlogom, ksztattowali postawy obywatelskie, postawy
poszanowania tradycji i1 kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych
kultur i tradycji, pogtebiali $wiadomos¢ ekologiczng, poznawali dziedzictwo kulturowe
naszego narodu, Europy i §wiata i rozwijali swoje zainteresowania i pasje.

1.  OBOWIAZUJACE AKTY PRAWNE

¢ Ustawa o systemie o§wiaty z dnia 7.09.1991 r. (Dz. U. z 2004 r. nr 256, poz. 2572 z

pozn. zmianami)- art.54 ust.2 pkt 1.

Karta Nauczyciela.

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej art. 48 ust.1,art.54 ust.3-4, art.70 ust.

Program polityki prorodzinnej panstwa z dnia 17.11.1998 r.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow

Zjednoczonych z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, z pdzn.

zm., art. 33).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz.U. z 2001r.,
nr 61 poz. 624 i Dz.U. z 2002r. nr 10, poz. 96 oraz Dz.U. z 2003r. nr 146, poz. 1416, z
pozn. zm.).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 12 sierpnia 1999 r. w
sprawie sposobu nauczania szkolnego oraz zakresu tresci dotyczacych wiedzy o zyciu
seksualnym cztowieka, o zasadach $wiadomego odpowiedzialnego rodzicielstwa, o
warto$ci rodziny, zycia w fazie prenatalnej oraz metodach i $rodkach $wiadomej
prokreacji zawartych w podstawie programowej ksztalcenia ogdlnego (Dz. U. z 1999
r. Nr 67, z p6zn. zm.).

® Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 20 sierpnia 1996 r. w sprawie sposobu
organizowania i prowadzenia dziatalnosci w zakresie promocji zdrowia psychicznego
I zapobiegania zaburzeniom psychicznym (Dz. U. Nr 112, poz. 537).

® Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 i ost. zm. z 25 czerwca 2002 r. Dz. U. Nr 84,
poz. 763).

® Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 7 maja 1998 r. w sprawie
przeciwdziatania i zwalczania zjawisk patologicznych w$rdd nieletnich.

® Rezolucja Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997 r. w sprawie
opracowania rzadowego programu zapobiegania i eliminowania zjawiska
wykorzystania seksualnego nieletnich (Monitor Polski nr 50 poz. 476).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31stycznia 2003 r. w
sprawie szczegOlnych form dziatalnosci wychowawcze] 1 zapobiegawczej wsrod
dzieci 1 mtodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. nr 26, poz. 226).



Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. ze

zmianami z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkoét (Dz. U. 2012 nr 0, poz.977).

Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. nr. 111,
poz. 535).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania
tytoniu 1 wyrobow tytoniowych (Dz. U. nr 10, poz. 55).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.U. z
2010 r. nr 33, poz. 178, z p6zn. zm.).

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z
2005 r. nr 180, poz. 1493, z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 roku Prawo O$wiatowe oraz Rozporzadzenie Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogoélnego dla
szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztalcenia ogélnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz
ksztatcenia ogolnego dla szkoty policealnej).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013 r. w sprawie
zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placowkach (Dz. U. z 2013 r., poz. 532).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia 2012 r. ze zmianami
z 14 maja 2014 oraz 26 czerwca 2016 w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach szkét (Dz. U.
2012 nr 0, poz.977).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 09.08.2017 r. w sprawie
warunkéw  organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla dzieci
niepetnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem
spotecznym (Dz. U., poz.1578).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 17.03.2017 r. w sprawie
szczegotowe] organizacji publicznych szkét 1 publicznych przedszkoli(Dz. U.,
p0z.649).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii.

Koncepcja Pracy Szkoty oraz Statut Szkoly (ewaluowane na biezaco zgodnie z
rozporzadzeniami MEN).

Szkolny Zestaw Programéw Nauczania.

Przy opracowaniu programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty uwzgledniono:

obowigzujace akty prawne;

dotychczasowe do$wiadczenia szkoty;

zebrane od rodzicéw, ucznidéw 1 nauczycieli propozycje dotyczace gtownych
problemow wychowawczych i profilaktycznych w szkole i1 srodowisku;
przeprowadzone obserwacje i1 ankiety na temat sytuacji wychowawczej, zagrozen
uzaleznieniami w szkole 1 srodowisku;



® przewidywane zmiany w szkole, srodowisku i kraju, mogace mie¢ wpltyw na proces
wychowania.

IV. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

e Wprowadzanie uczniow w $wiat wartosci, w tym ofiarnosci, wspolpracy,
solidarnosci, altruizmu, patriotyzmu, szacunku dla tradycji, wskazywanie wzorcéw
postepowania 1 budowanie relacji spolecznych, sprzyjajacych bezpiecznemu
rozwojowi ucznia (rodzina, przyjaciele).

e Wzmacnianie poczucia tozsamo$ci indywidualnej, kulturowej, narodowe;j,
regionalnej i etnicznej.

e Formowanie u uczniéw poczucia godnosci wiasnej osoby i1 szacunku dla godnosci
innych osob.

e Rozwijanie kompetencji takich, jak kreatywno$¢, innowacyjnos¢ i przedsigbiorczosc.
e Rozbudzanie cickawosci poznawczej ucznidéw oraz motywacji do nauki.

e Wyposazenie uczniow w taki zaséb wiadomosci oraz ksztaltowanie takich
umiejetnosci, ktore pozwalaja w sposob bardziej dojrzaly i uporzadkowany
zrozumie¢ $wiat.

e Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wiasnych predyspozycji i okre$laniu drogi
dalszej edukac;ji.

e Ukazywanie warto$ci wiedzy jako podstawy do rozwoju umiejetnosci.

o Ksztaltowanie postawy otwartej] wobec $wiata 1 innych ludzi, aktywno$ci w Zyciu
spotecznym i odpowiedzialno$ci za zbiorowo$¢.

e Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i1 zdrowia oraz uczenie prawidtowej
reakcji na te zagrozenia.

e  Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

o Ksztaltowanie wiasciwych nawykow higienicznych i zdrowotnych, motywowanie do
zdrowego stylu Zycia, umiejetno$ci dokonywania wyboru zachowan chronigcych
zdrowie wlasne 1 innych ludzi.

e Propagowanie ekologicznego stylu zycia.

V. MISJA SZKOLY

Pierwsza szkota w Lubianie zostata zalozona w latach trzydziestych XIX wieku. W
drewnianym budynku pracowat z uczniami jeden nauczyciel. Szkota ta sptoneta i w latach 90
— tych XIX wieku w duzej mierze z funduszy mieszkancow wybudowano murowang szkote
powszechng, posiadajacg od 19.. roku swoj sztandar. Dynamiczny rozwoj Lubiany
spowodowat wzrost liczby mieszkancow. Przybywalo dzieci i1 szkota, w ktoérej nauka
odbywala si¢ na trzy zmiany stala si¢ za mata. W latach 80 — tych XX wieku rozpoczgto
budowe nowej szkoty. Bylo to mozliwe dzigki determinacji mieszkancéw 1 pomocy ZPS
,Lubiana”. Pierwszego wrzesnia 1990 roku nastgpito uroczyste otwarcie przestronnej 8 —
klasowej szkoty z salami lekcyjnymi, biblioteka, §wietlicg 1 stotowka.

Szkota pehiagc funkcje edukacyjng i1 kulturalng w $rodowisku stuzy od lat wielu
pokoleniom mieszkancow. Kolejni dyrektorzy szkoty aktywnie wspolpracowali  ze
srodowiskiem lokalnym. Tak jest do dzisiaj.



W 1998 roku szkota przyjmuje imi¢ Adama Mickiewicza. Posiada wtasny sztandar,
hymn i ceremoniat. Aktywnie dziata Samorzad Uczniowski.

Reforma szkolnictwa z 1999 roku dzieli podstawowy system szkolny na szkole
podstawowg 1 gimnazjum. W roku 2004 szkota podstawowa i1 gimnazjum w Lubianie lacza
si¢ 1 powstaje Zespdt Ksztalcenia. W 2008 roku integralna cz¢$¢ Zespotu - gimnazjum
przyjmuje imi¢ Adama Mickiewicza.

W naszej szkole ucza si¢ dzieci z rdznych srodowisk wychowawczych. Niektore z
nich potrzebuja opieki specjalistycznej (psychologiczno-pedagogicznej), inne ukierunkowania
w rozwijaniu zdolnosci, a wszystkie pragng akceptacji i poczucia bezpieczenstwa.

Traktujemy kazdego ucznia jako niepowtarzalng istote posiadajaca wlasne cele i
dazenia, a jednocze$nie staramy si¢ doprowadzi¢ do tego by nasi uczniowie wspolnie z
gronem pedagogicznym i pracownikami szkoty stanowili wspdlnote darzaca si¢ wzajemnym
zaufaniem. Pragniemy integrowaé spoteczno$¢ lokalng, traktowaé podmiotowo wszystkich
ludzi, zarowno pracownikéw szkoty, jak rdowniez ucznidéw 1 ich rodzicoHw.

Podejmujemy dziatania stuzace wszechstronnemu rozwojowi mtodziezy, rozwijaniu
poczucia odpowiedzialnosci, poszanowania narodowego dziedzictwa kulturowego,
wychowania w duchu tolerancji, humanizmu i patriotyzmu. Pragniemy aby uczniowie
poprzez wiedz¢, umiejetnosci i postawy spoleczne zdobyte w procesie dydaktyczno-
wychowawczym byli przygotowani do zycia w warunkach wspdlczesnego swiata.

Nasza misja jest tworzenie szkoly, w ktorej kazdy nauczyciel i1 uczen traktowany
bedzie podmiotowo. Pragniemy dla naszych podopiecznych placowki, w ktorej panuje
zyczliwa 1 bezpieczna atmosfera oparta na kulturze osobistej nauczycieli, uczniéw i rodzicow,
wzajemnym szacunku, akceptacji, pomocy i wsp6t -dziataniu. Budujemy szkote, w ktorej
nauczyciele sg wrazliwi na potrzeby 1 oczekiwania ucznia, a uczniowie darza ich szacunkiem
1 zaufaniem. Zespot Ksztatcenia w Lubianie ma by¢ szkotg z jednej strony wymagajaca, a z
drugiej zyczliwa i tolerancyjna. Uczy¢ patriotyzmu 1 mito$ci do ojczyzny, takze tej ,,malej”.
Zadaniem naszej szkoty jest ksztaltowanie postaw spoteczenstwa obywatelskiego. Rownie
wazne jest poszanowanie narodowej 1 regionalnej tradycji 1 kultury.

Pragniemy tworzy¢ szkote w ktorej nie ma przemocy 1 agresji. Chcemy, aby nasza
placowka nalezycie przygotowywala wychowankéw do dalszych etapoéw ksztalcenia, a
nastepnie do dorostego Zycia. Zyczymy sobie i naszym uczniom, by kazdy absolwent w
przysztosci chetnie wracal do niej wspomnieniami.

Uwazamy, Ze najlepsze efekty osiagniemy poprzez integracj¢ srodowiska Nauczycieli
-Ucznidow-Rodzicow. Wspodlpraca pozwoli nam na kompleksowe dzialania 1 wptynie na
zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.

Elementem niezbgednym 1 kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego Osrodka byto ustalenie warto$ci najwazniejszych dla naszej spotecznosci
szkolnej.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwo$¢, zrozumienie, poczucie
wlasnej godnosci i tolerancja. W pracy odwotujemy si¢ do tradycji szkoty, a naszg dewizg jest
zyczliwo$¢ 1 otwarto$¢.



VI. SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY

W centrum wszelkich dziatan programowych szkoty jest uczen. Szkota umozliwia mu
poznanie $§wiata w jego jednosci 1 zlozono$ci. Wspomaga samodzielno$¢ uczenia sie,
wzbogaca umiejetnos¢ komunikowania si¢ i swobodnego poruszania si¢ w $wiecie kultury i
otaczajacej go rzeczywistosci.

Uczen konczacy naszg szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w
swiecie. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny stosunek do otaczajacej go
rzeczywistosci. Posiada umiejetnos¢ efektywnego komunikowania, wspotpracy oraz
kontrolowania wtasnych emocji. Jest §wiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju,
Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie i sprawno$¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy jako
podstawe wlasnego rozwoju. Dzialania zawarte w programie wychowawczo-profilaktycznym
zmierzaja do uksztattowania takiego modelu absolwenta, ktory niezaleznie od
indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zesp6t cech
uniwersalnych, warunkujacych wtasciwe funkcjonowanie we wspotczesnym swiecie.

Absolwent jest:

® dobrym obywatelem, $wiadomym swych praw 1 obowiazkoéw, posiadajacym
godnos$¢, poczucie wlasnej warto$ci, szanujagcym prawa innych;

® czlowiekiem aktywnym, ciekawym $§wiata 1 wiedzy, ma réznorodne
zainteresowania, che¢tnie gromadzi rozne wiadomosci;

®  czlowiekiem uczciwym, tolerancyjnym i1 odpowiedzialnym, odr6zniajacym dobro
od zla, kierujacym si¢ zasadami moralnymi;

® czlowiekiem dbajacym o wilasny rozwdj duchowy, wrazliwym na pigkno,
szanujgcym dorobek ludzkosci w dziedzinie kultury i sztuki;

®  czlowiekiem dbajacym o zdrowie i kondycje fizyczng oraz $wiadomym ich
zaleznosci od stanu srodowiska naturalnego.

VIl. UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY

Wspotodpowiedzialni za wszechstronny rozwoj osobowosci ucznia sg wszyscy
uczestnicy programu:

Rodzice:

® maja prawo do wychowania zgodnie z wlasnymi przekonaniami religijnymi 1
moralnymi, jesli nie s3 one w sprzecznosci z prawami dziecka;

® znajg i akceptujg program wychowawczy proponowany przez szkote;

® wspierajg dziecko we wszystkich jego poczynaniach i zapewniajg mu poczucie
bezpieczenstwa,

® wspierajg wychowawcow 1 nauczycieli w podejmowanych przez nich dzialaniach,
shuzg wiedza, do§wiadczeniem i pomoca;

® aktywnie uczestnicza w zyciu szkoty;

® dbaja o whasciwg forme spedzania czasu wolnego przez dzieci.



Wychowawcy klas:

dbaja o poczucie bezpieczenstwa i akceptacji ucznia w klasie;

wspierajg rozwoj uczniow i usamodzielnianie sig¢;

prowadza dokumentacj¢ nauczania;

opracowuja i realizujg Program Wychowawczo-Profilaktyczny;

koordynujg prace wychowawczo -profilaktyczng w zespole klasowym;

dokonujg rozpoznania sytuacji rodzinnej i osobistej ucznia;

podejmujg dziatania w przypadkach przemocy wobec niego, zaniedban opiekunczych,
ujawnionych natogéw;

wnioskujag o objecie pomoca psychologiczno-pedagogiczng ucznidow o specjalnych
potrzebach edukacyjnych;

informuja rodzicow o proponowanych formach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;

integruja 1 kieruja zespotem klasowym:;

wykorzystuja potencjal grupy do wspierania jej cztonkdw, oceniajg zachowania
uczniow;

wdrazaja do samooceny postepéw w zachowaniu, nadzorujg realizacje obowigzku
szkolnego;

promuja osiagnigcia klasy i pojedynczych uczniow;

inspiruja prace zespotowa w klasie, przydzielaja zespotom zadania na rzecz klasy,
szkoty i srodowiska oraz wspolnie oceniajg stopien ich realizacji;

® wspoltdziatajg z nauczycielami uczacymi w klasie;

wspotpracuja z rodzicami; wlaczaja rodzicOw w sprawy programowe 1 organizacyjne
klasy;

wspolpracujg z dyrekcjg szkoty, pedagogiem i pielgegniarka;

wspoldzialajg z instytucjami pracujgcymi na rzecz dziecka, policja, poradnig
psychologiczno-pedagogiczna, sadami rodzinnymi.

Nauczyciele:

oddziatuja wychowawczo na ucznidéw niezaleznie od przypisanych im funkcji
dydaktycznych;

odpowiadaja za zycie, zdrowie 1 bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole,
podczas wyjs¢ 1 wyjazdoéw szkolnych;

udzielajg pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych w oparciu o
rozpoznane potrzeby uczniow, informujg o potrzebach zwigzanych z problemami w
nauce oraz o przejawianych zdolnosciach;

wspieraja swoja postawg 1 dziataniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny
ucznidw, ich zdolnosci 1 zainteresowania;

inspirujg ucznidw do tworczych poszukiwan, aktywnosci 1 samodzielnosci;
ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu;

reaguja na przejawy nietolerancji, dyskryminacji i innych negatywnych zachowan;
daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy
wszystkich uczniow;

wspolnie z pedagogiem i psychologiem zabiegajg o rézne formy pomocy
wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, dostosowuja wymagania edukacyjne do
specyficznych potrzeb ucznia;



wspottworza atmosfere zyczliwos$ci 1 zrozumienia, budzg szacunek swojg wiedza,
kompetencja i postawa;

proponuja uczniom pozytywne formy wypoczynku dostgpne w szkole i poza nia;
realizujg w toku pracy wychowawczej tresci i cele programu wychowawczo-
profilaktycznego szkoty.

Uczniowie, Samorzad Uczniowski:

przestrzegaja Szkolnego Kodeksu Postgpowania Ucznia;

wspotorganizujg imprezy i akcje szkolne;

znaja i przestrzegaja norm zachowania obowigzujacych cztonkow spotecznosci
szkolnej;

akceptuja innych uczniéw i szanujg ich prawa, wydaja opinie w przypadku
przyznawanych kar zgodnie ze Statutem Szkoty;

wspottworza spoteczno$¢ szkolna 1 wykorzystuja swe prawo do samorzadnosci;
kieruja swym rozwojem i stajg si¢ coraz bardziej samodzielni;

prowadzg zdrowy tryb zycia i dbajg o swoje srodowisko;

majg szacunek do kultury, jezyka i tradycji narodowe;;

uczestniczg w opiniowaniu dokumentéw szkolnych (Statut Szkoty, Szkolny
Program Wychowawczo-Profilaktyczny).

Pedagog szkolny:

prowadzi badania i dziatania diagnostyczne uczniow, w tym diagnozuja indywidualne
potrzeby rozwojowe i edukacyjne oraz mozliwosci psychofizyczne uczniow w celu
okreslenia przyczyn niepowodzen edukacyjnych oraz wspierania mocnych stron
uczniow;

diagnozuje sytuacje wychowawcze w szkole w celu rozwigzania problemoéw
wychowawczych oraz wspierania rozwoju uczniow.

udziela pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do rozpoznanych potrzeb;
podejmuje dziatania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemow dzieci;
minimalizuje skutki zaburzen rozwojowych, zapobiega zaburzeniom zachowania oraz
inicjuje rézne formy pomocy w srodowisku szkolnym i pozaszkolnym ucznidéw;
inicjuje i prowadzi dziatania mediacyjne i interwencyjne w sytuacjach kryzysowych;
pomaga rodzicom i nauczycielom w rozpoznawaniu i rozwijaniu indywidualnych
mozliwosci, predyspozycji i uzdolnien uczniow;

wspiera nauczycieli i innych specjalistow w udzielaniu pomocy pedagogiczne;.



VIII.

ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE | FORMY REALIZACII

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOLECZNYCH I PROMOWANIE BEZPIECZNYCH ZACHOWAN

Lp.

Zadania szkoly

Cele szczegolowe

Formy i sposob realizacji

Dostrzeganie i
rozwijanie kulturowych
warto$ci rodzinnych w
powigzaniu z kulturg
wspolnoty lokalne;j.

. Ksztaltowanie witasciwego stosunku do dziadkow,

rodzicow, rodzenstwa 1 innych czlonkéw rodziny.

Okreslenie praw 1 obowigzkow ucznia oraz
miejsca dziecka w rodzinie.
Podtrzymywanie tradycji rodzinnych.

Uswiadomienie znaczenia
pozytywnych wigzi i
relacji w rodzinie, grupie
spotecznej i okazywanie
szacunku ludziom
starszym.

Umacnianie naturalnych wiezi uczuciowych w
rodzinie.

Organizowanie imprez: Dnia Babci i
Dziadka, Dnia Matki i Ojca,
Festynu Rodzinnego, Dnia Seniora.

Ksztattowanie
umiejetnosci oceny
wlasnych zachowan 1
wyciggania wnioskow.

Uwrazliwienie na
potrzeby innych ludzi,
ksztaltowanie postawy
gotowosci do niesienia im
pomocy.

Integracja zespotu
klasowego.

Organizacja zespotu klasowego.

Przeprowadzanie pogadanek, organizowanie
akcji charytatywnych, zaje¢ warsztatowych.
Przygotowywanie gier i zabaw
integracyjnych.

Organizowanie wycieczek integracyjnych.




Klasa, szkota jako
miejsce nauki.

1.

Troska o estetyke klasy i szkoty.

Urzadzenie sali lekcyjne;j.
Przeprowadzanie pogadanki na temat
przeznaczenia 1 bezpiecznego uzytkowania
urzadzen znajdujacych si¢ w sali lekcyjne;j
oraz na terenie szkoty.

Ksztaltowanie poczucia
przynaleznosci do
spotecznosci szkolnej,
lokalnej, regionalnej.

1.

Ksztattowanie poczucia odpowiedzialno$ci za wlasne
decyzje.

Angazowanie w zycie szkoly oraz pomoc
przy organizacji imprez szkolnych i
klasowych.

Zaplanowane imprezy szkolne i klasowe:
rozpoczecie roku szkolnego, Dzien
Chlopca, Dzien Edukacji Narodowe;,
slubowanie klas pierwszych, andrzejki,
mikotajki, jasetka, wigilia, zabawa
karnawatowa dla najmtodszych, Dzien Babci
1 Dziadka, Dzien Kobiet, pierwszy dzien
wiosny, Dzien Ziemi, Dzien Matki, Dzien
Ojca, spotkania spotecznosci szkolnej
organizowane doraznie w miarg potrzeb,
festyn rodzinny, zakonczenie roku szkolnego.

VI.

Uczenie umiejetnosci
wyznaczania celow
krotkoterminowych i
dlugoterminowych oraz
planowania czasu.

1.

Umie rozplanowa¢ dzien uwzgledniajac czas na nauke,

wypoczynek czynny i bierny.

Sporzadzanie planu dnia, ustalanie sposobow
realizacji poszczeg6lnych zadan, ,,linia
czasu” — wizualne przedstawienie zamierzen i
umiejscowienie ich w czasie.
Przeprowadzanie rozmow na lekcjach
wychowawczych.

Zajgcia prowadzone przez higienistke.

Akcje plakatowe.




VIL.

Umiejetnosé
nawigzywania
pozytywnych kontaktow z
réwiesnikami i dorostymi.

Ksztaltowanie postaw
spotecznych 1
doswiadczen we
wspotzyciu i
wspoldziataniu w grupie
rowiesniczej.

Dostarczenie wiedzy
dotyczacej budowania
wizerunku cztowieka
godnego zaufania.

Dostarczenie wiedzy na
temat emocji oraz typow
zachowan 1 wplyw ich na
stosunki miedzyludzkie.

Umiejetnosé
prawidtowego okreslania
swoich stanow
emocjonalnych.

Ksztattowanie poczucia
wlasnej wartosci.

Nabywanie umiejetnosci
radzenia sobie ze swoimi

1.

Budowanie atmosfery wspotpracy i kolezenstwa.

Przeprowadzanie rozmow nauczyciela z
uczniem.

Stosowanie pracy typu organizacyjnego.
Organizowanie zaj¢¢ kulturalno-
rozrywkowych.

Organizowanie wycieczek, uroczystosci
klasowych i szkolnych, przeprowadzanie gier
I zabaw integracyjnych.

Stosowanie na zajeciach aktywizujacych
metod pracy: prace w grupach, dyskusje,
burze moézgow.

Organizowanie zaje¢ warsztatowych, dram.
Wykonywanie prac plastycznych.




emocjami, umiejgtne
wyrazanie swojego stanu
psychicznego.

Ksztattowanie dojrzatego
I odpowiedzialnego
postepowania,
uswiadomienie
odpowiedzialnos$ci za
swoje dziatania.

Nabywanie umieje¢tnosci
rozrozniania i
pielegnowania uczuc
kolezenstwa przyjazni,
mitosci.

Rozbudzanie postawy
tolerancji dla
odmienno$ci ro6znego

typu.

VIII. | Utrwalenie zachowan 1. Cwiczenie prawidlowych postaw i zachowan uczniow w Organizowanie warsztatow, zaj¢c o
asertywnych i grupie rOwiesniczej: uczen umie uszanowac zdanie innych charakterze terapeutycznym.
empatycznych. oraz potrafi broni¢ wlasnego zdania, nie ulega presji Stawianie uczniow w hipotetycznych

rowiesnikow, uczen umie powiedzie¢ ,,nie” na niewlasciwe sytuacjach wymagajacych zajecia
propozycje, dokonuje trafnego wyboru. okreslonego stanowiska.
2. Rozwijanie umiej¢tnosci stuchania i zabierania glosu. Przeprowadzanie pogadanek na lekcjach,
Wygtaszanie prelekcji przez specjalistow.
IX. | Uczenie konstruktywnego | 1. Konflikty rozwiazuje rzeczowo, nieinwazyjnie. Dochodzi Organizowanie zaje¢ o charakterze

rozwigzywania
konfliktow.

do kompromisow.

terapeutycznym.




Integracja zespotu
klasowego.

Zapoznanie z prawami i
obowigzkami ucznia

Tworzenie zasad i regut
zycia klasowego i
szkolnego.

Ustalenie praw i
obowigzkow panujacych
w Klasie

1. Doskonalenie umiejetnosci wspdtzycia w spotecznosci
klasowej i szkolnej.

Prowadzenie zaje¢¢ na temat praw i
obowiagzkow ucznia.

Organizowanie dyzuréw klasowych,
wyboréw do samorzadu klasowego.
Opracowanie regulaminu klasowego.
Tworzenie systemu oceniania zachowania —
ustalenie kontraktu dotyczacego
zachowania.

Zorganizowanie pomocy kolezenskiej.

XI.

Udzial uczniéw w zyciu
spolecznosci szkolne;.

Rozwijanie
samodzielnosci i
samorzadnosci uczniéow
poprzez wyrabianie
poczucia
odpowiedzialnos$ci za
podjete zadania.

1. Rozwijanie samorzadnos$ci uczniow.

Organizowanie spotkan spotecznosci
klasowej i szkolnej — wybor samorzadu
klasowego i szkolnego.

Wykonywanie gazetek klasowych i
szkolnych.

Przeprowadzanie wyboréw do samorzadu
szkolnego, samorzadu klasowego.




XII.

Ksztaltowanie
umiejetnosci samooceny.
Okreslanie mocnych 1
stabych stron charakteru.

Ksztattowanie
poszanowania zdania
innych.

Przekazanie zasad savoir-
vivre’u.

Zwracanie uwagi na
kulture osobistg i kulturg

jezyka.

Nauka odpowiedniego
zachowania w §rodkach
komunikacji publicznej i
instytucjach uzytecznos$ci
publicznej.

1. Postrzeganie siebie.
2. Rozwijanie umiejetno$ci porozumiewania si¢ z
rowiesnikami.

Prezentowanie swoich prac, samoocena w
czasie zajec.

Omawianie na zajeciach zasad savoir-vivre’u.
Stosowanie zwrotow grzecznosciowych.
Pracowanie w grupach.

Wspolne rozwigzywanie konfliktow.
Prowadzenie pogadanek.

Organizowanie wycieczek tematycznych do
miejsc uzytecznosci publicznej, instytucji
kulturalnych itp.




XII.

Whpajanie zasad
komunikacji.

Rozwijanie umiejgtnosci
komunikowania si¢ w
grupie.

Ksztaltowanie
umiejetnosci okreslania
wiasnych potrzeb i
respektowania potrzeb
innych ludzi.

Ksztattowanie poczucia
tolerancji dla 0sob o
innych pogladach, innej
religii,
niepetnosprawnych, innej
rasy.

Uswiadomienia miejsca w
zyciu: mito$ci, przyjazni,
szacunku, toleranciji.

Dostarczenie wiedzy na
temat praw 1 obowigzkoéw
czlowieka, dziecka,
ucznia.

Zapoznanie z pojeciami:
tolerancja, prawo,
obowigzek, norma,

n

Ksztattowanie postawy tolerancji i akceptacji dla innych.
Integracja uczniow w oparciu o dialog i wspotdziatanie.
Wyrabianie witasciwego stosunku do oséb
niepetnosprawnych.

Gotowos¢ do niesienia pomocy innym.

Stosowanie na zajeciach pracy w grupach.
Branie udzialu w przedstawieniach i
inscenizacjach.

Prowadzenie zaje¢ dotyczacych komunikacji.
Organizowanie warsztatow.
Przygotowywanie, literatury, filméw
edukacyjnych, gier i zabaw
psychologicznych, dram, pogadanek,
dyskusji, zaje¢ na temat praw dziecka,
ucznia, zaje¢¢ ksztaltujacych empatie.
Wyznaczanie lideréw pomagajacych uczniom
stabszym.

Organizowanie akcji charytatywnych na
rzecz 0sob potrzebujacych, domu dziecka.




godnos$¢, nietykalnos¢.

,,ROzni ludzie w moim
otoczeniu” -
Uwrazliwienie na
potrzeby innych.
Zachecanie do niesienia
pomocy innym.

XIV. | Uczenie $wiadomego i 1.  Swiadomie dobiera audycje telewizyjne i radiowe. Prowadzenie zaje¢ informatycznych, lekcji
umiejetnego 2. Umie wlasciwie korzysta¢ z komputera i Internetu. wychowawczych, zaje¢ bibliotecznych,
korzystania ze 3.  Posiada umiejetnosci oddzielenia postaci fikcyjnych od $wietlicowych, warsztatowych.
wspolczesnych rzeczywistych.
srodkow 4.  Ma poczucie dystansu do $wiata reklam
audiowizualnych. 5. fikcji.

6.  Zna zagrozenia wynikajace z dtugotrwatego ogladania
telewizji,

7.  pracy i zabawy z komputerem.

8.  Zna zagrozenia ,,ptynace z sieci”.

XV. | Ukazanie uczniom 1. Uczen zna rodzaje zagrozen. Realizowanie programu ,,Bezpieczne miasto”
rodzajow zagrozen, 2. Potrafi bezpiecznie poruszac si¢ po drodze. przy wspoétudziale pracownikow policji 1
uswiadomienie przyczyni | 3.  Przewiduje skutki swoich dziatan, weryfikuje wlasne strazy miejskiej,
skutkow wynikajacych z postepowanie. Przeprowadzanie pogadanek.
nierozwaznego 4. Wie, jak zachowac si¢, gdy jest zaczepiany przez Organizowanie apeli, konkursow, akcji, np.
zachowania. nieznajomych. Sprzatanie §wiata.

5. Umie zachowa¢ rozwage w nawigzywaniu znajomosci. Rozmowy na lekcjach wychowawczych.
6. Umie bawic si¢ bezpiecznie.
7. Wie, jak zachowac¢ sig, kiedy jest sam w domu.
8.  Zna zasady umiejetnego reagowania w sytuacjach
zagrozenia i udzielenia pierwszej pomocy.
9. Pamigta wazne telefony (policja, straz miejska,
pogotowie).
10. Zna rodzaje stuzb dbajacych o zdrowie i bezpieczenstwo




mieszkancoOw Lubiany.

11. Wie do kogo zwrdcic si¢ o pomoc w réznych sytuacjach
zagrozenia.

12. Pojmuje sens regulamindéw i zasad bezpieczenstwa oraz
umie je zastosowac.

13. Zna zagrozenia cywilizacyjne i sposoby zapobiegania
degradacji srodowiska naturalnego.

XVI. | Udzielanie pomocy 1. Uczen uzupeknia wiadomosci na zajeciach dydaktyczno- Przeprowadzanie zaje¢ dydaktyczno-
uczniom w celu wyréwnawczych. wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno-
odniesienia sukcesow na | 2.  Poglebia wiedze¢ na kotach zainteresowan. kompensacyjnych, zaje¢ rewalidacyjnych, kot
miar¢ ich mozliwosci. 3. Usprawnia funkcje na zajgciach korekcyjno- zainteresowan, zaj¢¢ logopedycznych, lekcji

kompensacyjnych, rewalidacyjnych, logopedycznych. przygotowanych przez pedagoga szkolnego.
4.  Uczy si¢ spolecznego funkcjonowania.
5. Systematycznie realizuje obowigzek szkolny.

XVI1| Realizowanie programéw | 1. Uczen poglebia wiedzg z zakresu profilaktyki. Promowanie zasad bezpieczenstwa poprzez
profilaktyczno- realizacje programu wychowawczo-
wychowawczych: ,,Spojrz profilaktycznego.
inaczej” 1 innych.

Prowadzenie dzialan przez pracownikdéw
szkoly, majace na celu bezpieczenstwo
uczniéw: dyzury nauczycieli, opracowywanie
procedur i reagowanie w sytuacjach
trudnych.
Integracja dziatan 1.  Zapoznanie rodzicdw z programem wychowawczo- Organizowanie spotkan z rodzicami.
wychowawczo- profilaktycznym oraz innymi prawnymi aktami szkoty. Przeprowadzanie ankiet. Wspotpraca z Rada
profilaktycznych szkoty i |2.  Dokladne precyzowanie wymagan stawianych uczniom, Rodzicow.
rodzicow. dotyczacych pozadanych przez szkote zachowan, ktore
zapewnig utrzymanie tadu 1 bezpieczenstwa uczniow.
3. Egzekwowanie powyzszych wymagan.
4. Uwzglednienie na zebraniach z rodzicami tematéw z

zakresu wychowania, adekwatnych do probleméow




klasowych.
Badanie opinii rodzicow odnos$nie: skutecznosci

realizowanych zadan edukacyjnych i wychowawczych,

przedmiotowych systemow oceniania.

Wiaczenie rodzicow do pracy przy realizacji zamierzen
wychowawczych: udzial w uroczystosciach i imprezach

szkolnych, klasowych.

Wspotpraca z rodzicami w planowaniu dziatan
wychowawczych oraz pomoc w rozwigzywaniu
problemow dziecka.

Organizowanie imprez dla rodzicow i z udziatem
rodzicow.

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA NARODOWEGO ORAZ INNYCH
KULTUR | TRADYCIJI

L.P | Zadania szkoly Cele Formy i sposoby realizacji
l. Ksztaltowanie postaw 1. Budzenie wdzigcznosci i szacunku dla dziedzictwa Udziat w apelach, uroczystosciach klasowych i
patriotycznych i narodowego, warto$ci kultury narodowej, historii, szkolnych, obchody $wiat panstwowych,
obywatelskich. literatury, jezyka, bohaterow narodowych. zapoznanie z symbolami narodowymi, legendami,
2. Przekazywanie i pielggnowanie tradycji narodowych. | historig kraju i regionu.
3. Podtrzymywanie obyczajow narodowych poprzez Dbatos¢ o mogite mieszkancoéw Koscierzyny
wyjasnianie ich sensu i inspirowanie do powstania zamordowanych w 1939r.
nowych w wymiarze szkoty i spotecznosci lokalne;.
4. Ksztattowanie cndt obywatelskich, czyli zachowan, w | Zywe lekcje historii i pogadanki na godzinach

ktorych przejawia si¢ troska o ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci 1 gotowosci uczestnictwa w
rozwigzywaniu problemdéw swojej spotecznosci
szkolnej, lokalnej, swojego kraju, Europy 1 $wiata.

wychowawczych.

Udziat w wolontariacie.

Udziat w Samorzadzie Szkolnym.
Zajecia warsztatowe.




Rozwijanie szacunku dla

=

Poprawne postugiwanie si¢ jezykiem ojczystym.

Realizacja projektow edukacyjnych, udziat w

dziedzictwa kulturowego 2. Rozwijanie wiedzy o historii i kulturze regionu. zajeciach jezyka kaszubskiego oraz historii i
wlasnego regionu. 3. Rozwijanie kontaktéw z instytucjami i osobami kultury Kaszubow.
zwigzanymi z regionem. Wycieczki tematyczne, pogadanki, prace
4. Poglebianie wigzi z regionem i krajem. grupowe, referaty.
Spotkania z cieckawymi ludzmi dzialajacymi dla
spotecznosci lokalne;.
Zajecia warsztatowe.
I1l. | Ksztaltowanie postaw 1. Poznawanie dziedzictwa kultury narodowej Praca metodg projektu.
proeuropejskich. postrzeganej w perspektywie kultury europejskiej i Udziat w uroczystosciach szkolnych, obchody
Swiatowe;j. Swiat europejskich
2. Poznanie historii i terazniejszo$ci integracji Promowanie wtasnego regionu poprzez zajecia
europejskiej. warsztatowe, udziat w inscenizacjach i
3. Poznanie wlasnego regionu, w tym dziedzictwa uroczystos$ciach w jezyku kaszubskim.
kulturowego. Zywe lekcje historii, pogadanki na zajeciach
4. Postrzeganie integracji europejskiej w kontekscie WOSu i godzinach wychowawczych.
przemian geopolitycznych wspolczesnego Swiata oraz | Spotkania z ciekawymi ludzmi.
Polski. Zajgcia jezykowe wzmacniajace poczucie
5. Promowanie swojego regionu w kraju i zagranicg. integracji z krajami Europy np. ‘Mi¢dzynarodowy
6. Rozumienie roli organizacji migdzynarodowych w dzien jezykoé6w obcych’.
procesie integracji. Wycieczki tematyczne.
7. Poznanie podstaw powstania i dziatania euroregionéw. | Zapobieganie wszelkim przejawom
8. Uswiadomienie potrzeby wspolpracy panstw w dyskryminacji.
zakresie bezpieczenstwa. Zapoznanie z prawami cztowieka.
9. Rozumienie znaczenia przestrzeganie praw czlowieka.
IV. | Ksztattowanie postawy 1. Ksztaltowanie poczucia tolerancji dla 0oséb o innych Praca grupowa, udziat w przedstawieniach

tolerancji i akceptacji dla
innych, integracji uczniow
w oparciu o dialog i
wspoldziatanie.

pogladach, innej religii, niepelnosprawnych, innej
rasy.

i inscenizacjach,

Zajegcia dotyczace komunikacji, filmy, pogadanki.
Udziat w wolontariacie.

Zapoznanie z poje¢ciami: tolerancja, prawo,
obowigzek, norma, godno$¢, nietykalnos¢.




WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposoby
realizacji

I. | Ochrona zdrowia. 1. Niedopuszczenie do zaburzen i probleméw ze Zajecia z wychowawca oraz
zdrowiem. indywidualne rozmowy z
2. Ksztaltowanie rozumienia, czym jest zdrowie, od uczniami.
czego zalezy i jak nalezy o nie dbac. Organizacja spotkan i wspolpracy ze
3.  Wspomaganie i ksztaltowanie zachowan specjalistami.
prozdrowotnych. Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
4. Rozwijanie umiej¢tnosci osobistych i spotecznych Praca na lekcjach przedmiotowych.
sprzyjajacych dobremu samopoczuciu i pozytywnej Organizacja wycieczek klasowych.
adaptacji do zadan i wyzwan codziennego zycia. Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
I. | Doskonalenie i 1. Rozwijanie odpowiedzialno$ci za wtasne i innych Praca w ramach kot zainteresowan.
wzmacnianie zdrowia zdrowie. Organizacja imprez edukacyjnych.
uczniéw i pracownikow. 2. Tworzenie w szkole srodowiska sprzyjajacego Organizacja wycieczek pieszych i rowerowych.
zdrowiu. Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
3. Przygotowanie do uczestnictwa w dziataniach na Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
rzecz zdrowia i tworzenia zdrowego srodowiska w Praca na lekcjach przedmiotowych.
domu, szkole, miejscu pracy, lokalnej spotecznosci.
4. ksztattowanie nawyku dbania o wtasne zdrowie.
5. Zwracanie uwagi na utrzymanie higieny ciata.
6. Wpajanie zdrowego stylu zycia.
I1l. | Wzbogacanie wiedzy 1. Propagowanie wiedzy dotyczacej zdrowego stylu Zajecia z wychowawcg oraz
dotyczacej zdrowego i zycia higieny pracy, nauki i odpoczynku, odzywiania | indywidualne rozmowy z
higienicznego trybu zycia sig, profilaktyki chorob. uczniami.
oraz zagrozen dla zdrowia. | 2. Us$wiadamianie skutkéw zagrozen cywilizacyjnych. Organizacja spotkan 1 wspotpracy ze
3. Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej specjalistami.

konstruktywnych metod radzenia sobie ze stresem.

Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
Praca na lekcjach przedmiotowych.




Organizacja wycieczek klasowych.

Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
Organizacja spotkan z
fachowcami(psychologiem, pedagogiem,
socjoterapeutka).

IV. | Uksztattowanie poczucia 1. Uswiadamianie zdrowotnych konsekwencji wlasnych | Spotkanie z pielggniarka.

odpowiedzialnos$ci za decyzji na przyktadach zachowan ryzykownych. Zajecia z wychowawcg oraz

wlasne zdrowie. 2. Ksztaltowanie nawyku dbania o wlasne zdrowie. indywidualne rozmowy z
uczniami.
Organizacja spotkan i wspotpracy ze
specjalistami.
Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
Praca na lekcjach przedmiotowych.
Organizacja wycieczek klasowych.
Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami

V. | Wyrobienie nawyku 1. Uswiadamianie znaczenia higieny osobistej. Organizacja spotkan i wspotpracy ze

dbatosci o zdrowie wiasne | 2. Promowanie aktywnych i atrakcyjnych form specjalistami spotkanie z pedagogiem,

iinnych oraz umiej¢tnosci zagospodarowania czasu wolnego. spotkanie z policjantem, spotkanie z pedagogiem,

tworzenia Srodowiska 3. Propagowanie zasad udzielania pierwszej pomocy. spotkanie z pedagogiem, z pielegniarka,

sprzyjajacego zdrowiu. Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
Praca na lekcjach przedmiotowych.

VI. | Promowanie racjonalnego | 1. Zapewnienie uczniom mozliwosci korzystania z Realizacja programu ,,Szkota z witaming” 1 inne
odzywiania. positkow w stolowce szkolne;. programy przy wspOtpracy z SANEPID-em,
2. Pozyskiwanie srodkéw na dofinansowanie obiadow Przychodnig ZOZ.
dla uczniéw z rodzin najubozszych. Zajgcia z wychowawca oraz
3. Rozpowszechnianie wiedzy dotyczacej racjonalnego | indywidualne rozmowy z uczniami.




zywienia ,analiza piramidy pokarmowej, uktadanie
jadtospisu podczas lekcji przyrody, liczenie kalorii.

Organizacja spotkan i wspotpracy ze
specjalistami.

Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.

Praca na lekcjach przedmiotowych.
Organizacja wycieczek klasowych.

Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.

VII. | Profilaktyka nadwagi i 1. Zapoznanie z zasadami racjonalnego odzywiania si¢. | Organizacja zaje¢ 1 warsztatow z dietetykiem i
otylosci. 2. Wyjasnienie zasad wlasciwego odzywiania i lekarzem. Zajecia z wychowawcg oraz
aktywnosci fizycznej dla organizmu i zdrowia indywidualne rozmowy z uczniami.
cztowieka. Organizacja spotkan 1 wspolpracy ze

3. Wyjasniania przyczyn i skutkéw otylosci oraz specjalistami.
nieuzasadnionego odchudzania sig. Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.

4. Woyjasnienie skutkow stosowania sterydow w celu Praca na lekcjach przedmiotowych.
zwiekszenia masy ciata. Organizacja wycieczek klasowych.

5. Wyjasénienie zwigzku mi¢dzy zdrowym odzywianiem | Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
si¢ i aktywnoscig fizyczna. Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.

6. pokazanie piramidy zywieniowej,

7. Wyjasnienie znaczenia odpoczynku w tym snu dla
organizmu.

8. Wyjasnienie chemicznego aspektu stresu.

VIIl. | Ksztaltowanie zdrowej 1. Ksztattowanie umieje¢tnosci wiasciwej komunikacji Zajecia z wychowawcg oraz
osobowosci ucznia pod migdzyludzkie;. indywidualne rozmowy z uczniami.
wzgledem emocjonalnym, | 2. Wdrazanie do autorefleksji. Organizacja spotkan 1 wspolpracy ze
psychicznym i 3. Ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania specjalistami.
spotecznym. zachowania i panowania nad emocjami. Praca w ramach zaj¢¢ edukacyjnych.

4. Wdrazanie do rozpoznawania emocji i uczuc. Praca na lekcjach przedmiotowych.

5. Ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego Organizacja wycieczek klasowych.
rozwigzywania konfliktow i zachowywania si¢ w Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
sytuacjach problemowych. Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.

6. Wdrazanie do przestrzegania norm spolecznych.




Uswiadomienie mozliwosci korzystania z
wewnetrznych zasobow i autoleczniczych sit
tkwigcych w kazdym cztowieku.

8. Propagowanie wiedzy na temat form relaksacji i
technik antystresowych.
IX. | Dbanie o wlasciwy rozwoj | 1. Uczenie si¢ jak zy¢ aby zachowac i doskonali¢ Zajecia z wychowawcg oraz
fizyczny i1 kondycje zdrowie wilasne i innych ludzi. indywidualne rozmowy z
ucznia. 2. Tworzenie srodowiska sprzyjajacego zdrowiu ; uczniami.
3. Aktywne uczestnictwo w leczeniu choroby i Organizacja spotkan i wspolpracy ze
niepelnosprawnos$ci aby zmniejszy¢ jej negatywne specjalistami.
skutki. Praca w ramach zaj¢¢ edukacyjnych.
4. Poznawanie siebie, Sledzenie swojego rozwoju. Praca na lekcjach przedmiotowych.
5. Identyfikowanie i rozwigzywanie problemow Organizacja wycieczek klasowych.
zdrowotnych. Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
6. Przestrzeganie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w | Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
trakcie zaje¢ ruchowych. Propagowanie kot zainteresowan SKS,
7. Objecie specjalistyczng opieka pielggniarskg dzieci z | Organizacja imprez sportowych i rekreacyjnych.
dysfunkcjami zdrowotnymi. Organizacja zaj¢¢ sportowych, konkursoéw i
8. Organizowanie szkolnych imprez sportowych. zawodow.
9. Organizowanie wycieczek pieszych i autokarowych,
zielonych szkot 1 lekcji w terenie.
10. Organizowanie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.
X. | Profilaktyka chordb i 1. Zapoznanie ze sposobami zapobiegajgcymi chorobom |, Zajecia z wychowawcg oraz
zaburzen. (szczepienia ochronne). indywidualne rozmowy z
2. Ksztattowanie postawy $§wiadomego dbania o zdrowie | uczniami.
, monitorowanie zdrowia, badania kontrolne, dbanie 0 | Organizacja spotkan i wspotpracy ze
zgby. specjalistami.
3. Uswiadomienie dzieciom szkodliwego wptywu na Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.

psychike agresji, sekt i pornografii.

Praca na lekcjach przedmiotowych.
Organizacja wycieczek klasowych.
Rozmowy na zebraniach z rodzicami,




Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.

XI1. | Profilaktyka ryzykownych | 1. Wyjasnianie réznic migdzy kobietg a m¢zczyzna. Zajecia z wychowawcg oraz
zachowan seksualnych. 2.  Wyjasnienie probleméw i trudnos$ci okresu indywidualne rozmowy z
dojrzewania. uczniami.
3. Rozumienie dojrzewania jako rozumienie i akceptacja | Organizacja spotkan i wspolpracy ze
kryteriow dojrzatosci biologicznej, psychicznej i specjalistami.
spolecznej. Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
4. Zapoznanie z chorobami przenoszonymi droga Praca na lekcjach przedmiotowych.
plciowa i zapobieganie im. Organizacja wycieczek klasowych.
5. Przedstawienie norm zachowan seksualnych, przemoc | Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
i przestepstwa seksualne. Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
6. Zapoznanie ze sposobami zapobieganie cigzy i
skutkami aborcja.
7. Zapoznanie z organami udzielajagcymi pomocy
ofiarom przemocy seksualnej.
XIl. | Bezpieczenstwo , 1. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego organizowania | Zajgcia z wychowawca oraz
profilaktyka wypadkow, zabaw, spedzania czasu wolnego oraz zasadami indywidualne rozmowy z
urazow 1 zatru¢ oraz bezpieczenstwa podczas gier i zabaw ruchowych. uczniami.
uzywania substancji 2. Uczniowie umiejg powiadomi¢ o wypadku osoby Organizacja spotkan 1 wspotpracy ze
psychoaktywnych. dorostej , znajg numery telefonow alarmowych. specjalistami.
3. Ksztaltowanie postaw bezpieczenstwa w ruchu Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta. Praca na lekcjach przedmiotowych.
4. Przestrzeganie uczniow przed samodzielnym Organizacja wycieczek klasowych.
zazywaniem lekarstw i stosowaniem $rodkow Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
chemicznych. Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
5. Woyjasnianie dlaczego nie nalezy przyjmowac
lekarstw bez wiedzy dorostych i lekarza.
6. Zapoznanie ucznidw z zagrozeniem ze strony roslin i

zwierzat atakze z zagrozeniami wynikajacymi z
warunkéw atmosferycznych typu: powodz, huragan,
$niezyca, lawina.




~

Uswiadamianie zagrozenia wynikajgcego z pozaru.

8. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego zachowania si¢
nad wodg i w gorach.

9. Zapoznanie z zagrozeniami wynikajagcymi z
niewtasciwego korzystania z urzadzen elektrycznych.

10. Zapoznanie ze skutkami zazywania.
narkotykow, dopalaczy, alkoholu 1 nikotyny.

11. Zapoznanie z przepisami prawnymi dotyczacymi
alkoholu, narkotykow, dopalaczy i nikotyny.

12. Omoéwienie skutkéw stosowania ,,dopingu” w sporcie.

XI1Il. | Rozpoznawanie przemocy | 1. Przedstawienie dzieciom sytuacji niebezpiecznych Zajecia z wychowawcg oraz
i innych zagrozen ze zwigzanych z innymi ludZmi. indywidualne rozmowy z
strony ludzi. 2. Zagrozeniami ze strony ludzi. uczniami.

3. Zapoznanie dzieci ze sposobami zwrocenia si¢ 0 Organizacja spotkan i wspotpracy ze
pomaoc. specjalistami.

4. Zapoznanie z instytucjami pomagajagcymi osobom Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
pokrzywdzonym przez przemoc w rodzinie , Praca na lekcjach przedmiotowych.
wykorzystanie seksualne. Organizacja wycieczek klasowych.

Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy z rodzicami.
XIV. | Ochrona przed 1. Zapoznanie z zagrozeniami zwigzanymi z Monitoring wizyjny terenu szkoty.
negatywnym wpltywem korzystaniem z Sieci. Zajecia z wychowawcg oraz indywidualne
$wiata wirtualnego i 2. Propagowanie wiedzy na temat wptywu rozmowy z uczniami.
mediow-rozwijanie ,»hiebezpiecznych” stron na psychike i zachowanie. Organizacja spotkan 1 wspolpracy ze
kompetencji 3. Propagowanie wiedzy na temat symptomow specjalistami z policjantem, spotkania z
informatycznych. uzaleznienia od Internetu. przedstawicielem strazy gminne;j.

4. Promowanie alternatywnych zZrédet spedzania czasu Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.
wolnego. Praca na lekcjach przedmiotowych.

5. Zapoznanie ze wskazowkami bezpiecznego Organizacja wycieczek klasowych.
korzystania z Internetu. Rozmowy na zebraniach z rodzicami,

6. Propagowanie korzysci ptynacych z prawidtowego Spotkania i indywidualne rozmowy rodzicami.




korzystania z Internetu.

XV. | Doskonalenie umiejetnosci | 1. Ksztaltowanie umiejetnosci ochrony wlasnych danych | Zajecia z wychowawcg oraz indywidualne
rozpoznawania zagrozen osobowych. rozmowy z uczniami.
zwigzanych z 2. Whpajanie zasady ograniczonego zaufania w Organizacja spotkan i wspolpracy ze
kontaktach z osobami znanymi wylgcznie z Internetu. | specjalistami z policjantem, spotkania z
korzystaniem z Internetu: 3. Ksztaltowanie umiejetnosci ochrony komputera przed | przedstawicielem strazy gminne;.
zagrozeniami w Sieci —stosowanie odpowiedniego Praca w ramach zaj¢¢ edukacyjnych.
Wdrazanie zasad oprogramowania we wlasciwy sposob. Praca na lekcjach przedmiotowych.
bezpieczenstwa Organizacja wycieczek klasowych.
obowigzujacych w Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Internecie. Spotkania i indywidualne rozmowy
rodzicami.
XVI. | Promowanie 1. Propagowanie regul Netykiety podczas korzystania z | Zajgcia z wychowawca oraz indywidualne
internetowych zasad Internetu. rozmowy z uczniami.
dobrego wychowania — Organizacja spotkan i wspolpracy ze
NetykKiety. specjalistami z policjantem, spotkania z
przedstawicielem strazy gminne;.
Praca w ramach zaj¢¢ edukacyjnych.
Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy
rodzicami.
{VII. | Eliminowanie 1. Propagowanie wiedzy na temat form cyberprzemocy. | Zaj¢cia z wychowawcg oraz indywidualne
cyberprzemocy. 2. Ksztaltowanie umiejetnosci zrozumienia emocji ofiary | rozmowy z uczniami.
cyberprzemocy. Organizacja spotkan 1 wspolpracy ze
3. Uswiadomienie konsekwencji przemocy w sieci dla specjalistami z policjantem, spotkania z
ofiar i sprawcow tego typu dziatan. przedstawicielem strazy gminne;.
4. Ksztaltowanie umiejetnosci proszenia o pomoc i Praca w ramach zaje¢ edukacyjnych.

Rozpowszechnianie informacji o osobach, ktore
udzielajg wsparcia ofiarom cyberprzemocy.

Praca na lekcjach przedmiotowych.
Organizacja wycieczek klasowych.




5. Ksztattowanie pozadanych postaw i zachowan
zmniejszajacych ryzyko bycia ofiarg cyberprzemocy.

Rozmowy na zebraniach z rodzicami,
Spotkania i indywidualne rozmowy

rodzicami.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposob
realizacji

Rozwijanie wrazliwos$ci
na problemy
srodowiska.

1. Upowszechnianie wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i
Zrownowazonego rozwoju.

2. Ksztattowanie perspektywicznego myslenia oraz dziatania.
Zwrdbcenie uwagi na konsekwencje podejmowanych dziatan

dla przysztych pokolen.

3.Ukazanie uczniom konieczno$ci ochrony srodowiska
naturalnego.

4.Ukazanie wplywu codziennych czynno$ci i zachowan na
stan srodowiska naturalnego.

5.Uwrazliwienie na zwigzek degradacji sSrodowiska ze
zdrowiem czlowieka.

6.Wskazanie sposobow dbania o przyrode ozywiong 1
nieozywiong.

7. Zachecanie do dziatania na rzecz srodowiska lokalnego.

8. Ksztattowanie umiejetnosci teoretycznych, praktycznych, a
takze rozwijanie wrazliwos$ci i emocjonalnej checi dziatania

Realizacja programow ekologicznych.

Udziat w akcjach np.: Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, porzadkowanie terenu przyszkolnego w
ramach godzin wychowawczych.

Praca kota ekologicznego, m.in. organizacja
warsztatow z zakresu edukacji ekologiczne;.
Organizowanie zaj¢¢ w terenie. Organizacja
szkolnych konkursow ekologicznych.
Pogadanki tematyczne, tworzenie gazetek
szkolnych, wycieczki m.in. do Zielonej Szkoty.




na rzecz ochrony srodowiska.

Ksztattowanie
umiejetnosci
prowadzenia racjonalnej
gospodarki
odpadami.Ksztaltowanie
postaw
proekologicznych.

1. Ukazanie istoty segregacji odpadow dla polepszenia stanu
srodowiska.

2. Zwrocenie uwagi na mozliwo$¢ ponownego wykorzystania
niektorych surowcow.

3. Ukazanie podstawowych zasad segregacji odpadow i
zastosowania ich w praktyce.

4. Pobudzenie wewnetrznej potrzeby dbania o wlasne
otoczenie przyrodnicze.

Segregacja $mieci na terenie szkoty.

Zbiorka surowcoéw wtornych (zbiorka nakretek),
udzial w akcji ,,Drzewko za makulature”.
Lekcje tematyczne, warsztaty.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

Lp.

Zadania szkoly

Cele

Formy i sposoby realizacji

Zwigkszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia
w szkole

1. Doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania
ucznia w szkole 1 poza nia.

2. Ochrona uczniow przed skutkami niepozadanych dziatan

ludzi z zewnatrz.

Eliminowanie zagrozen pozarowych.

. Zapewnienie bezpieczenstwa i higieny pracy oraz

odpoczynku migdzy lekcjami.

Przeciwdzialanie agresji w szkole.

6. Eliminowanie zagrozen zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow.

»w

o

Lekcje z wychowawca, pedagogiem, apele
szkolne, pogadanki, zaj¢cia profilaktyczne 1
warsztatowe.

Probna ewakuacja.

Obserwacja nauczycieli, analiza zapisow
monitoringu.




Ksztattowanie
umiejetnosci
samodzielnego,
codziennego dbania o
wlasne bezpieczenstwo

. Zaznajamianie z przepisami BHP, drogami

ewakuacyjnymi w szkole.

. Zaznajamianie i systematyczne przypominanie zasad

bezpiecznego poruszania si¢ po drogach, podrézowania,
nawigzywania znajomosci, wypoczynku nad woda, itp.

. Zaznajamianie z zasadami bezpiecznego korzystania z

internetu 1 urzadzen elektrycznych.

Lekcje z wychowawca, pedagogiem, specjalista,
apele, pogadanki, zajgcia profilaktyczne i
warsztatowe.

Prelekcje organizowane przez Policje, Straz
pozarng, WOPR.

Doskonalenie
umiejetnosci
rozpoznawania
zagrozen 1 wlasciwego
zachowania si¢ w
sytuacjach
niebezpiecznych

. Eliminowanie zagrozen zwiazanych z drogg ,,do” i ,,ze”

szkoty.

. Nauka udzielania pierwszej pomocy w nagtych

wypadkach.

. Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z zyciem

towarzyskim, podrozami, aktywno$cig w okresach
wolnych od nauki — ,,handel ludzmi”

. Doskonalenie umiej¢tno$ci szacowania ryzyka

sytuacyjnego, rozpoznawanie sygnatow réznorodnych
zagrozen.

. Uswiadomienie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z

Pogadanki na z wychowawcg, pedagogiem,
spotkanie z policjantem, strazakiem.

Zajecia z pedagogiem, pielegniarka szkolna,
ratownikiem WOPR.

Zajecia z pedagogiem, czytanie literatury i
wiadomos$ci w mediach dotyczacej tematu.
Analiza tresci filméw, programéw TV, rozmowy,
zajecia warsztatowe.

Internetu.
IV. | Przeciwdzialanie . Ograniczenie 1 eliminowanie zachowan agresywnych Organizowanie zaj¢¢ na temat agresji, jej
agresji i przemocy. wsrod uczniow. przyczyn, skutkow i sposobOw reagowania na nig.
. Ksztattowanie postaw odrzucajacych przemoc oraz Ksztattowanie umiejetnosci kontrolowania
umiejetnosci nieagresywnego, asertywnego zachowania si¢ | wlasnej ztosci 1 agresywnych zachowan.
w sytuacjach konfliktowych i problemowych. Wspotpraca z organizacjami wspierajacymi
. Monitorowanie nasilania zjawiska agresji w szkole. szkote.
Organizowanie spotkan 1 warsztatow o
charakterze profilaktycznym.
V. | Eliminowanie agresji . Zapobieganie, ograniczenie i wyeliminowanie tego rodzaju | Szybkie reagowanie na przejawy agresji stownej

stowne;j.

zachowan.

podczas przerwy.
Rozmowy z uczniami na temat tego rodzaju




zachowan.

VI. | Ksztaltowanie 1. Propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen Pogadanki, prelekcje z nauczycielami,
pozadanych spotecznie cywilizacyjnych (terroryzm, gtdd, choroby) — jak sobie pedagogiem, zaproszonymi gosémi — specjalisci.
postaw wobec zagrozen radzi¢ i gdzie szuka¢ pomocy.
cywilizacyjnych

VIIl. | Wdrazanie do 1. Wzbogacanie wiedzy na temat prawidtowego i rozsadnego | Pogadanki, prelekcje z nauczycielami,
racjonalnego o korzystania z Internetu i telefonow komorkowych; pedagogiem, zaproszonymi gosémi — specjalisci.
bezpiecznego 2. uswiadomienie skutkow nadmiernego naduzywania
korzystania z internetu nowoczesnych srodkéw przekazu: internetu i telefonu
oraz telefonu komorkowego, dla zdrowia i rozwoju.
komorkowego. 3. Poszerzenie wiedzy na temat cyberprzemocy i

Fonoholizmu.
VIII. | Ksztaltowanie postaw 1. Uczenie podejmowania racjonalnych decyzji ze Lekcje wychowawcze oraz spotkania z
asertywnych szczegolnym uwzglednieniem umiejetnosci odmawiania. pedagogiem.

IX. | Prowadzenie 1. Dostarczanie wiedzy poprzez organizowanie zajgé Pogadanki, prelekcje z wychowawcami,
systematycznych edukacyjnych oraz prelekcji na temat zagrozen i pedagogiem, policja, specjalistami z ré6znych
dziatan informacyjnych konsekwencji wynikajacych ze szkodliwo$ci stosowania instytucji.
dotyczacych zagrozen uzywek.
zwigzanych z sieganiem Konkursy szkolne dotyczace uzywek.
po $rodki uzalezniajace
( narkotyki,

,dopalacze”, papierosy,

alkohol, substancje

psychoaktywne i inne

uzywki)

X. | Przeciwdziatanie 1. Diagnozowanie srodowiska — wczesne wykrywanie form Rozmowy wychowawcy, pedagoga, dyrekcji

przemocy w rodzinie przemocy w rodzinie. szkoty z uczniami i rodzicami.
2. Ochrona ofiar przemocy. W razie konieczno$ci wszczgcie procedury
3. Poglebianie wiedzy w zakresie problematyki przemocy. ,Niebieskiej karty”

Wspotpraca z instytucjami udzielajacymi pomocy




i wsparcia.

XI. | Wspieranie nabywania | 1. Doskonalenie umiejetno$ci rozpoznawania czynnikow Pogadanki, dyskusja, asertywna komunikacja
umiejetnosci radzenia ryzyka. wiasnych potrzeb.
sobie w sytuacjach 2. Propagowanie wiedzy o spotecznych mechanizmach Aktywne uczestniczenie w lokalnych i krajowych
trudnych, ryzykownych wywierania wptywu i konstruktywnych sposobach akcjach edukacyjnych.
i konfliktowych radzenia sobie z nimi ( negocjacje, mediacje, sztuka Wspotpraca z osobami i instytucjami zajmujgcymi
odmawiania, dyskusji). si¢ problematykg uzaleznien.
3. Podnoszenie kompetencji wychowawczych rodzicow/ Aktualizacja tablic informacyjnych oraz strony
opiekunow, wzmacniania czynnikéw chronigcych przed internetowe;j.
zazywaniem substancji psychoaktywnych.
4. Propagowanie wiedzy podnoszacej efektywnos¢ dziatan
profilaktycznych.
5. Ksztaltowanie umiej¢tnosci proszenia o pomoc.
XIl. | Zapobieganie 1. Diagnozowanie trudnos$ci w nauce. Lekcje z wychowawca, pedagogiem.
niepowodzeniom 2. Dostosowywanie wymagan do mozliwosci Konstruowanie IPET-6w.
dydaktycznym — indywidualnych ucznioéw. Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych oraz
wspieranie uczniow 3. Organizowanie pomocy w szkole. pomocy kolezenskie;j.
majacych trudnosciw | 4. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien uczniow.
nauce i w 5. Wdrazanie do aktywnych form sp¢dzania czasu wolnego.
przystosowaniu si¢ w
grupie.
XI1l. | Badania, diagnoza i 1. Opracowanie i przeprowadzenie badan ankietowych wsrdéd | Przeprowadzenie ankiety.
analiza rozmiarow ucznidéw, rodzicow 1 nauczycieli.
niedostosowania
spotecznego uczniow
XIV. | Wspolpraca z 1. Wspotpraca majaca na celu zminimalizowanie zagrozen. Wspotpraca szkoty z : PPP, Sadem rodzinnym,
instytucjami PCPR, GOPS, POLICJA, Gminng Komisja

Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.




IX. EWALUACJA

W ustaleniu, czy realizowany program przynosi oczekiwane efekty, niezbedna jest jego
ewaluacja. Nalezy wiec kontrolowa¢ zarowno przebieg procesu, jak i osiggnigte wyniki. W
tym celu na poczatku roku szkolnego i w trakcie jego trwania nalezy przeprowadzi¢
wsréd ucznidw, rodzicow i nauczycieli ankiety. Proces powinien by¢ kontrolowany przez
biezace monitorowanie, a uzyskane informacje wykorzystywane do modyfikacji samego
programu (jezeli wystapi taka potrzeba). Ewaluacje wynikow nalezy przeprowadzi¢ pod
koniec kazdego roku szkolnego i opracowaé wnioski do pracy na nastepny rok szkolny.

Narzedzia ewaluacji:

® Sprawozdania wychowawcow z realizacji Programow Wychowawczo -
Profilaktycznych klas;

® Ankieta skierowana do uczniéw, dotyczaca ich postaw i zainteresowan;

® Ankieta skierowana do rodzicow, dotyczaca osiagnig¢ dydaktyczno - wychowawczych
dziecka, ze wskazaniem kierunku dziatan do dalszej pracy oraz kwestionariusz ankiety
pozwalajacy stworzy¢ sylwetke absolwenta naszej szkoty;

® Ankieta skierowana do nauczycieli, ktorej celem bedzie uzyskanie informacji na temat

realizacji Programu Wychowawczo - Profilaktycznego i ewentualnej jego
modyfikacji;
® Analiza trudnosci wychowawczych, problemoéw szkolno - $rodowiskowych i

profilaktycznych przeprowadzona przez pedagoga szkolnego, na podstawie danych
zebranych od nauczycieli, wychowawcow klas, rodzicow 1 uczniow;

® Analiza dokumentow;

® Obserwacje;

® Wywiady z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

X. USTALENIA KONCOWE

Za realizacje¢ Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoty odpowiedzialni sg
wszyscy pracownicy Szkoty. Dyrektor Szkoty czuwa nad prawidtowoscig jego realizacji. Za
realizacje poszczegdlnych zakresow odpowiedzialni s3 nauczyciele zadeklarowani, badz

zaproponowani przez Dyrektora Szkoty.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Ksztalcenia w Lubianie na lata 2017-
2020 jest otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie realizacji.

Program ten podlega monitorowaniu i ewaluacji. W kazdym roku szkolnym we
wrzesniu zostanie opracowany dokument pt. ,,Zalozenia do Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego Szkoty” wraz z harmonogramem dziatan zaplanowanych na dany rok
szkolny w formie odrebnego zatacznika i dotaczony do Programu.

Program Wychowawczo - Profilaktyczny opracowat zespo6t nauczycieli w sktadzie:
Barbara Rekowska przewodniczaca zespotu

Rafat Meier pedagog

Elzbieta Jagodzinska nauczyciel



Maria Pellowska nauczyciel

Ewelina Marszatek nauczyciel
Oliwia Stominska nauczyciel
Anna Kreft nauczyciel

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Zespotu Ksztalcenia w Lubianie
przyjeto uchwata Rady Pedagogicznej w dniu 27 wrzes$nia 2017 roku
przyjeto uchwata Rady Rodzicow w dniu 20 wrze$nia 2017 roku

w porozumieniu z Samorzadem Uczniowskim w dniu 21 wrze$nia 2017 roku.

Rada Rodzicow: Rada Pedagogiczna: Samorzad Uczniowski:



